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Introducciéon

La jefatura de hogar reviste una importancia crucial, no s6lo en los aspectos demograficos
en si, sino que involucra toda una amplia gama de situaciones sociales, econémicas y
culturales que es necesario estudiar para poder incidir en la elaboracién de politicas en
beneficio de las familias.

Este trabajo de caréacter descriptivo, utiliza como fuente de datos los Censos de Poblacion
y Vivienda de 1988 y del 2001, empadronamientos que utilizaron la modalidad de jure o
de derecho, que significa que se realiza el recuento de las personas quienes residen
habitualmente en la vivienda u hogar, independiente de que estén ausentes. En el caso del
2001 se utiliza ademas el concepto de “hogar unidad doméstica” como unidad de
empadronamiento, que puede captar mas de un hogar por vivienda y se acerca mas a la
verdadera situacion de los hogares y familias.

Como la realidad actual demografica hondurefna vislumbra un crecimiento en las jefaturas
de hogar femeninas, ellas se convierten en este trabajo en el punto central de andlisis, no
s6élo por ser un fendmeno acentuado con la urbanizacién, sino por su vulnerabilidad
econOmica y social a que estan expuestas en situaciones de crisis.

I. Conceptos

Por jefatura de hogar entendemos en este trabajo, aquel concepto operativo de caracter
censal que se determina por el reconocimiento de un miembro como jefe o jefa por los
demas miembros del hogar, ya sea por su edad, autoridad o por ser la persona que
sostiene econémicamente el hogar. En el caso de los hogares familiares entendemos quien
es el jefe de familia porque ademas los liga con el parentesco a uno o mas miembros. Con
los ultimos datos censales del pais no se encuentran grandes diferencias entre los dos
conceptos, ya que la mayoria de los hogares son familiares, por esta razén utilizamos el
primero en este estudio.

En la medicién estadistica de la jefatura del hogar las fuentes de datos demograficos no
incluyen la jefatura compartida y existe también el sesgo del sexo!/ cuando existen
ambos cényuges (biparentales) ya que consideran al hombre como jefe y a la mujer como
cényuge. Aunque estos hogares estan evolucionando en el tiempo, en 1988 habian 2.4%

' Para evitar el sesgo sexista de la definicion de jefe de hogar hay propuestas de distincion de jefatura masculina
femenina de facto u de jure. Siendo el de jure el que existe en censos y encuestas y el de facto que determina la
jefatura por el mayor aporte de ingresos a la familia. En el caso de Honduras CEPAL estima que en 1999 para
hogares urbanos una jefatura femenina de jure de 36%y de facto 30%para una diferencia porcentual del 6% lo
que indica una omisién de jefatura con el concepto tradicional, que también se produce en quince paises de
América Latina.



de hogares biparentales jefaturados por mujer y aumentaron a 4.8% en el 2001, pero
contindan siendo pocos.

Il. Resultados

En Honduras en el 2001 existen 1,211,307 jefaturas de hogar de las cuales 907,609 son
encabezadas por hombresy 303,698 encabezadas por mujeres.

Los hogares jefeados por mujeres en Honduras se han incrementado en términos
absolutos en 138,010 hogares en los ultimos trece anos, pues de la cifra de 165,688
empadronados en el censo de poblacién de 1988 pasé a los 303,698 hogares en el censo
del 2001, observandose un crecimiento intercensal de 4.6% superior al crecimiento de los
hogares jefeados por hombres. B mayor crecimiento de las jefaturas es en las femeninas y
en el area urbana del pais (5.699. En términos relativos, en 1988 el 21.7%de los hogares
era jefeados por una mujer y se increment6 a 25.1%en el 2001, siendo ésta la tendencia
en laregion desde comienzos de los afnos noventa?/ (Cuadro No.1).

CUADRO No.1
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN AREA DE RESIDENCIA 1988 - 2001. (%

Tasa Crecimiento Intercensal
1988 2001 1988-2001
Area
Residencia Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Urbano 72.7 27.3 100.0 69.6 30.4 100.0 4.5 5.6 4.8
Rural 82.2 17.8 100.0 80.7 19.3 100.0 3.7 3.3 2.5
Total 78.3 21.7 100.0 74.9 25.1 100.0 3.2 4.6 3.5

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.

En el afno 2001, mas del 40%de los hogares jefeados por mujeres se encuentran en los
departamentos de Francisco Morazan y Cortés, esto por la existencia en estos
departamentos de las dos ciudades principales del pais, Tegucigalpa y San Pedro Sula
donde vive el 29% de las jefas de hogar. Aunque hay existencia de jefas en todos los
municipios del pais, en aquellos donde abrigan a una ciudad importante su niumero es
mayor. Las jefaturas femeninas son maés representativas en departamentos con un alto
grado de urbanizacion, tal es el caso de Francisco Morazan, Cortés, Atlantida, Yoro y sale
un poco de ese esquema Valle, donde hay un fuerte componente emigratorio hacia fuera
del pais, por lo tanto es de suponer que los hombres estan emigrando mas (Grafico No.1).

2 Los hogares encabezados por mujeres representan en los paises de América Latina entre una cuarta y una
tercera parte del total en los hogares urbanos.



Los diez municipios de Honduras en donde las jefas representan porcentajes altos con
respecto al total de los jefes son; Mercedes de Oriente (La Paz), Alianza, Aramecina y
Caridad (Valle), Santa Rosa de Aguan y Santa Fe (Colén), La Esperanza (Intibucda), San
Buenaventura (Francisco Morazan), Duyure (Choluteca) y Jacaleada (H Paraiso). Estos
municipios algunos son fronterizos con la Republica de B Salvador, otros tienen un fuerte
componente emigratorio al exterior, otros con un componente garifuna y otros cerca de
una ciudad que atrae su poblacién. Los diez municipios con un menor porcentaje de
jefatura femenina son: San Marcos de Caiquin y la Unién (Lempira), San Francisco de
Opalaca (Intibuca), San Fernando y La Encarnacion (Ocotepeque), Patuca, Dulce Nombre de
Culmi y Esquipulas del Norte (Olancho), Trojes (B Paraiso) y Victoria (Yoro). En algunos de
ellos se nota un fuerte componente indigena, otros son municipios de frontera agricola y
otros son municipios aislados de la infraestructura de comunicaciones.

GRAFICO No.1
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN DEPARTAMENTO, 2001 (%)
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Segun la edad, los jefes y jefas de hogar se ubican en su mayoria en los grupos de edad
comprendidos entre 20 a 54 afos de edad, teniendo su cuspide en el grupo 30 a 34 afos.
En términos absolutos se han incrementado en todos los grupos de edad en el periodo
estudiado, sin embargo ha sido méas notoria en las edades iniciales (15 a 24 afnos) y en las
edades finales (de 70 afos en adelante). En términos relativos es notorio observar que las
jefaturas femeninas son maéas envejecidas que las masculinas, en éstas sus mayores
porcentajes estan en las edades de 25 a 44 afnos, mientras que las femeninas estan entre
los 35 a los 54 afnos, es decir diez afos mas envejecidas (Cuadro No.2).



La edad promedio de los jefes de hogar a nivel nacional es de 42.6 afos y la de las jefas

es de 47.5, para una diferencia de 4.9 afios. Esta situacion de mayor envejecimiento de las

jefas es mas notoria en el area rural, donde la diferencia entre jefes y jefas es de 5.9 afos,

en el area urbana es de 4.6 anos.

HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN GRUPOS DE EDAD 1988 - 2001. (%

CUADRO No.2

1988 2001

Grupos de Edad Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
15-19 1.0 1.5 1.1 1.3 1.5 1.3
20 —-24 6.7 4.7 6.2 8.7 5.9 8.0
25 -29 13.0 7.7 11.9 12.5 8.0 11.4
30-34 15.0 9.3 13.7 13.0 9.2 12.1
35 -39 13.8 10.4 13.1 12.6 10.7 12.1
40 —44 11.3 9.9 11.0 12.1 11.9 12.1
45 -49 9.7 10.2 9.8 9.8 10.2 9.9
50 - 54 8.2 10.1 8.6 8.5 10.0 8.9
55 —59 6.7 9.7 7.3 5.7 7.3 6.1
60 — 64 5.2 8.2 5.9 5.3 7.6 5.9
65 - 69 3.9 7.0 4.6 3.8 5.9 4.3
70 -74 2.5 4.6 2.9 2.9 4.8 3.4
75 y mas 3.1 6.7 3.9 3.8 6.9 4.5
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.

Las tasas de jefatura estimadas muestran una tendencia creciente desde los quince afos
hasta alrededor de los setenta afios para luego tender al descenso, sin embargo, por sexo
el comportamiento es diferente, las masculinas siempre son mayores que las femeninas,

pero la brecha entre ambas tiene una tendencia al descenso. Las tasas masculinas son

crecientes en forma de campana mientras que las femeninas son crecientes en forma

uniforme (Gréafico No.2).




En general, los niveles de alfabetizacion han mejorado en las jefaturas de hogar a través
del tiempo, en 1988 el 41%de ellos no sabia leer y escribir y descendié a 25%en el 2001.
Este descenso también se presentd en términos absolutos en el total, sin embargo, por
sexo el comportamiento fue diferente, los jefes analfabetos descendieron en 18,357 y las
jefas analfabetas aumentaron en 7,307. H analfabetismo de las jefaturas de hogar es mas
elevado que el de toda la poblacién. En las jefaturas femeninas el analfabetismo es mas
alto que en las jefaturas masculinas y superior al promedio de las dos.

GRAFICO No.2
HONDURAS: TASAS DE JEFATURA DE HOGAR POR EDAD Y SEXO, 1988 - 2001
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Bl nivel de educacion alcanzado por las jefaturas de hogar mejoré en todos los niveles de
educacion formal, sin embargo, mas de la mitad de las jefaturas de hogar sélo ha
alcanzado el nivel de educacion primaria. Por sexo, son notorios los mejores niveles de
acceso a la educacién que han tenido los jefes con respecto a las jefas, en general la
relacion es de 7 a 3, con tendencia a disminuir esa brecha en el tiempo, principalmente en
la secundaria y superior no universitario (Cuadro No.3).

B promedio de anos de estudio de las jefaturas de hogar es bajo a nivel nacional, de 6.4
afios y no presentan grandes diferencias segin sexo del jefe, en cambio segun area de
residencia muestra una diferencia entre urbana y rural de 3.2 anos, 7.8 afos de estudio
promedio en el &rea urbanay 4.3 anos en el area rural.



CUADRO No.3
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN NIVEL DE EDUCACION ALCANZADO
1988 —2001 (%.

1988 2001
Nivel De Educacion

Alcanzado Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Ninguno 38.2 45.8 39.9 24.9 29.1 26.0
Alfabetizacion 0.7 0.6 0.7 1.2 14 14
Pre-primaria 0.9 0.8 0.8 0.5 0.5 0.5
Primaria 46.8 39.7 45.3 53.3 48.1 52.0
Secundaria 9.7 11.2 10.0 14.5 16.7 15.0
Superior no
universitario 0.4 0.4 0.4 0.8 0.9 0.8
Universitaria

3.3 1.6 3.0 4.8 3.5 4.5

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.

En el estado civil de las jefaturas por sexo encontramos una relacién inversa, mientras en
los jefes nueve de cada diez declaran estar casado o en unidn libre, en las jefas siete de
cada diez se declara separada, divorciada, viuda o soltera (Cuadro No.4). Es decir el estado
civil de las jefas esta asociado a estadios de ruptura de las uniones maritales, tanto de
caracter voluntario e involuntario.

La movilidad espacial de los jefe y jefas de hogar en el 2001 es de 29.3% es decir de cada
10 jefes y jefas de hogar 3 son migrantes internos interdepartamentales y descendié con
respecto a 1988, ya que en ese momento el 32.8%de los jefes y jefas eran considerados
migrantes internos interdepartamentales. Estos porcentajes son superiores a los
estimados para toda la poblacion en general, para muestra el 17.2% de las personas es
considerada migrante interdepartamental en el 2001.



HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN ESTADO CIVIL 1988 — 2001 (%.

CUADRO No. 4

1988 2001

Estado Civil Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Unién Libre 42.7 14.5 36.6 43.6 16.8 36.9
Casado (a) 47 .1 14.0 39.9 45.9 15.0 38.2
Separado (a) 1.0 14.2 3.8 1.4 14.0 4.6
Divorciado (a) 0.2 3.2 0.9 0.4 3.4 1.2
Viudo (a) 1.7 23.7 6.5 2.0 22.3 7.1
Soltero (a) 7.3 30.4 12.3 6.7 28.4 12.1
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.

Al medir la migracién interna interdepartamental de los jefes y jefas en el 2001 se
evidencian los mismos patrones migratorios encontrados en los censos desde la década
del cincuenta. Cinco departamentos tienen saldo migratorio3/ interno positivo (Atlantida,
Colén, Cortés, Francisco Morazan, Islas de la Bahia), donde Cortés es mayoritario, el resto
de los departamentos su saldo es negativo y su volumen es mayor en Choluteca y Santa
Barbara (Grafico No.3).

3 Saldo Migratorio: Diferencia entre inmigrantes y emigrantes.
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GRAFICO No.3
HONDURAS: SALDOS MIGRATORIOS INTERDEPARTAMENTALES DE JEFE(A)S DE
HOGAR POR SEXO, 2001
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B numero de jefaturas de hogar declaradas econ6micamente activas se incremento en
términos absolutos en el periodo estudiado, tanto en hombres como en mujeres. Lo
mismo sucede con los declarados econémicamente inactivos, quienes ademas presentaron
la mayor tasa de crecimiento del periodo, principalmente en los hombres. En relativos se
observa el incremento en el porcentaje de inactivos en detrimento de los activos, esto es
visible en los jefes ya que las jefas mantienen igual comportamiento en su porcentaje
(Cuadro No.5).

Las tasas de participacién econémica de los jefes y jefas de hogar se redujeron de 82%a
73% en los ultimos trece anos, esto principalmente por la reduccién en las tasas de
participacion de jefes, ya que las tasas de jefas se mantuvieron en el mismo nivel.

En suma, aunque en términos absolutos mas jefas se incorporaron a la poblacion
econdmicamente activa esto no signific6 una mejora en la participacién de ellas, ya que
sus tasas de participacion econdmica se mantuvieron iguales.

En el afio 2001, de diez jefes de hogar en la fuerza laboral nueve son econémicamente
activos y uno es inactivo mientras en las jefas tres de cada diez son econémicamente
activas y siete son inactivas.



CUADRO No.5
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD ECONOMICA

1988 —2001 (%.

1988 2001
Condicién de

Actividad Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
PEA 96.0 33.6 82.4 86.8 33.1 73.4
Ocupados 89.8 31.9 77.2 85.5 32.7 72.3
Desocupados 6.2 1.7 5.2 1.3 0.4 1.1
- Cesantes 2.8 0.8 2.3 0.9 0.3 0.7
- Busca Primera vez 3.4 0.9 2.9 0.5 0.1 0.4
PE| 4.0 66.4 17.6 13.2 66.9 26.6
PET 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

11

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.

Los agricultores, ganaderos y trabajadores agropecuarios contindan siendo el grupo
ocupacional con mayor porcentaje del total, pero con una tendencia al descenso en su
importancia. Se nota, en las jefaturas de hogar el incremento en el grupo de comerciantes
y vendedores por el crecimiento del comercio, principalmente informal en las ciudades.
También se ha incrementado el nimero de jefes y jefas en el grupo de trabajadores de la
industria textil, albafileria, mecéanica, electricidad, etc., basicamente obreros, esto por la
creciente urbanizacion que lleva a la diversificacion del trabajo y por la maquila en el caso
de las mujeres (Cuadro No. 6).

Otras caracteristicas importantes con relacion a la jefatura de hogar son aquellas relativas
a vivienda, acceso al agua, eliminacién de excretas, alumbrado, combustible para cocinar,
eliminacion de basura y la existencia de otros enseres en el hogar, todo esto para tener
una panoramica de las condiciones de vida en que viven los jefes y jefas los miembros del
hogar.
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CUADRO No.6
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN OCUPACION 1988 — 2001 (%4
1988 2001

Ocupaciones Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
Profesionales, técnicos y
personas en profesiones
afines 5.9 14.7 6.7 6.7 16.2 7.8
Directores, gerentes y
administradores
generales 2.5 2.7 2.5 2.7 3.7 2.8
Empleados de oficinas
del estado, organismos
auténomos y empresa
privada 1.7 6.8 2.2 1.0 5.8 1.5
Comerciantes y
vendedores 5.9 16.3 6.8 8.3 21.0 9.7
Agricultores, ganaderos
y trabajadores
agropecuarios 54.8 14.6 51.2 48.6 6.9 43.9
Conductores de medios
de transporte y personas
en ocupaciones afines 4.5 0.5 4.2 5.0 0.3 4.5
Trabajadores de la
industria textil,
albafileria. ,mecanica,
electricidad, etc. 12.7 8.1 12.3 15.8 13.2 15.5
Trabajadores del area
grafica, quimica,
alimentos y bebidas,
cuero, tabaco, ceramica 2.8 7.0 3.1 2.0 6.6 2.6
Operadores de carga,
almacenaje y estiba 2.2 2.6 2.2 1.6 1.6 1.6
Ocupacioén de los
servicios 7.1 26.6 8.9 5.2 19.6 6.9
No especificas 3.1 5.1 3.3
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Datos censales de 1988 y 2001, DGEC e INE

En general, los hogares han mejorado sus condiciones de vida con relacién a las
caracteristicas de las viviendas, esto porque en los Uultimos trece afos observamos
tendencias hacia la utilizacién de materiales durables en las paredes, techo y piso, tal es el
caso del uso del bloque de cemento, la lamina de zinc y la plancha de cemento. Otras
mejoras han tenido lugar en el acceso a los servicios publicos, tales como el acceso a agua
potable, servicios de eliminacién de excretas, energia eléctrica y acceso a combustibles
modernos para cocinar. (Cuadro No.7).



CUADRO No. 7
HONDURAS: JEFES DE HOGAR POR SEXO SEGUN CONDICION DE LA VIVIENDA 1988 —2001 (99
1988 2001
Condicién de la

Vivienda Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Casa independiente 92.8 89.9 92.2 92.4 90.8 92.0
Casa no independiente 7.2 10.1 7.8 7.6 9.2 8.0
Tenencia propia o
pagandola a plazos 80.8 78.5 80.4 76.5 75.9 76.4
Alquilada, prestada o
cedida sin pago 19.2 21.5 19.6 23.5 241 23.6
Paredes durables 46.7 49.2 47.2 74.8 77.3 75.5
Paredes no durables 53.3 50.8 52.8 25.2 22.7 24.5
Techos durables 88.1 92.1 89.0 95.0 96.3 95.4
Techos no durables 11.9 7.9 11.0 5.0 3.7 4.6
Pisos durables 42.5 48.6 43.8 62.0 70.1 64.0
Pisos no durables 57.5 51.4 56.2 38.0 29.9 36.0
Con acceso a agua 67.1 73.8 68.5 80.5 86.0 81.4
Sin acceso a agua 32.9 26.2 31.5 19.5 14.0 18.2
Con eliminacién de
excretas 76.1 82.7 77.8
Sin eliminacién de
excretas 23.9 17.3 22.2
Con electricidad 37.3 47.7 39.6 57.0 69.6 60.1
Sin electricidad 62.7 52.3 60.4 43.0 30.4 39.9
Himina basura - - - 89.9 93.0 90.7
Bota basura - - - 10.1 7.0 9.3
Con Gas, electricidad u
otro para cocinar 24.3 30.4 25.6 38.6 48.1 41.0
Con lefa para cocinar 75.7 69.6 74.4 61.4 51.9 59.0

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.
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* Porcentajes con respecto al total de hogares, por sexo y censo.

Casa no independiente: apartamento, cuarto en meson o cuarteria, local no construido para vivienda,
albergue transitorio, casa improvisada, otro.

Paredes durables: ladrillo rafén, piedra rajada o cantera, bloque de cemento o concreto, adobe.

Paredes no durables: Madera, bahareque, palo o cafa, material de desecho, otro.

Techos durables: Teja de barro, lamina de asbesto, lamina de zinc, concreto.

Techos no durables: Paja, palma o similares, material de desecho, otro.

Pisos durables: Plancha de cemento, ladrillo de cemento, terrazo o granito, de barro, ceramica.

Pisos no durables: Tierra y madera.

Con acceso a agua: Tuberia de sistema publico o privado, pozo malacate, con bomba.

Sin acceso a agua: Vertiente, rio o arroyo, lago o laguna, vendedor ambulante, otro.

Con eliminaciéon de excretas: inodoro conectado a red, pozo séptico, con descarga a rio, quebrada,
laguna, mar o lago, letrina de pozo simple.

Sin eliminacién de excretas: No tiene.

Con electricidad: Hectricidad publica o privada, motor propio, panel solar.

Sin electricidad: candil o lampara de gas, vela, ocote, otro.

BEimina basura: La recoge el carro de la basura, la lleva a depésito o contenedor, la quema o entierra,
paga a particulares para que la boten.

Bota basura: La tira a la calle, rio, quebrada, lago o mar.
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La mayoria de los hogares hondurefos viven en viviendas independientes y esta situacion
se ha mantenido a través del tiempo. No hay grandes diferencias con relacién a la jefatura
del hogar. La tenencia de la vivienda como propia por el hogar no ha tenido grandes
avances a través del tiempo. Mas bien ha aumentado el porcentaje de hogares que viven
alquilando o se les ha prestado o cedido sin pago, en el primer caso es mayor en jefas el
segundo es en jefes.

Los materiales de las paredes de las viviendas donde viven los jefes y jefas de hogar en su
mayoria son de bloque de cemento o concreto y adobe. En los hogares con jefatura
femenina existen mejores condiciones en los materiales durables de las paredes de las
viviendas (rafén, piedra y bloque), con respecto a los jefes.

B 95%de los hogares cuentan con viviendas donde el techo es de materiales durables
(teja, asbesto, zinc o concreto) y no existen diferencias por sexo con respecto a la jefatura
del hogar. En el piso de la vivienda es menor el porcentaje de los hogares jefeados por
mujeres que viven en piso de tierra.

Los hogares jefeados por mujeres tienen mejor acceso al agua potable, mejores accesos a
sistemas de eliminacion de excretas y electricidad que los jefeados por hombres, en este
altimo aspecto es superior en un 13% En la utilizacion de combustible para cocinar y
eliminacion de basura los hogares jefeados por mujeres presentan mejores condiciones
que los jefeados por hombres.

Las relativas mejores condiciones de vivienda de los hogares jefeados por mujeres pueden
deberse a un mayor grado de conciencia que priva en la jefas por lograr que ellay su prole
vivan en condiciones decorosas en la vivienda. También es necesario apuntar que aunque
han mejorado las condiciones de los hogares en sus viviendas, todavia son necesarios
grandes esfuerzos por lograr sociedades mas justas viviendo con mejores estandares de
vida.



HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN TENENCIA DE APARATOS U OTROS
VEHICULOS EN LA VIVIENDA 1988 —2001 (en porcentajes)

CUADRO No.8

1988 2001
Tenencia de

Aparatos o vehiculos Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Radio o

radiograbadora 61.4 59.8 61.0 74.3 72.0 73.7
Maquina de Coser 18.5 21.7 19.2 16.5 19.8 17.3
Refrigeradora 18.8 21.6 19.4 43.4 47.8 44.5
Televisor 28.2 33.1 29.2 45.2 55.3 47.8
Lavadora - - - 6.1 6.1 6.1
Aire Acondicionado - - - 3.2 3.1 3.2
Teléfono - - - 14.5 19.4 15.7
Computadora - - - 3.8 3.4 3.7
Estufa 23.7 30.1 25.1 - - -
Bicicleta 15.1 10.9 14.2 - - -
Motocicleta 1.8 1.0 1.6 - - -
Automovil 8.1 4.3 7.3 13.8 8.9 12.6

Fuente: Calculos propios en base a datos de DGEC e INE, CNPV 1988 y 2001.
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* Porcentajes con respecto al total de hogares, por sexo y censo.

Otra caracteristica socioecondmica relativa al hogar es la tenencia de aparatos o vehiculos,
en el caso estudiado se nota que ha incrementado en absolutos y relativos la tenencia de
ellos en los hogares hondurefios, a excepcion de la maquina de coser en relativos. Por
sexo es observable que las jefaturas femeninas tienen mayor porcentaje con respecto a las
masculinas en la tenencia de maquina de coser, refrigeradora, televisor, teléfono y estufa,
aparatos de mayor importancia en actividades domésticas (Cuadro No.8).
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I1l. A manera de conclusién

La jefatura femenina se ha incrementado en los Ultimos trece afios a razén de 4.6%anual,
y es superior en las areas urbanas, principalmente en departamentos con altos niveles de
urbanizacion.

Las jefaturas femeninas son cinco anos mas envejecidas que las masculinas.

Aunque mejoraron los niveles de analfabetismo de las jefaturas de hogar (41% a 25%
aumentaron en el periodo estudiado 7,300 jefas analfabetas. B promedio de anos de
estudio de las jefaturas es de 6.4 anos, sin embargo no hay grandes diferencias por el
sexo del jefe.

En la actividad econémica aunque mas jefas se incorporaron a la poblacion
econdmicamente activa esto no signific6 una mejora en la participacién de ellas, ya que
sus tasas de participacién econémica se mantuvieron iguales. En el afno 2001 de diez jefes
de hogar en la fuerza laboral nueve son econdmicamente activos y uno es inactivo
mientras en las jefas tres son econémicamente activas y siete son inactivas. Todavia el
grupo ocupacional méas importante en el pais son los trabajadores agricolas y ganaderos,
seguidos por los obreros, lo cual se cumple en los jefes y jefas de hogar, con algunas
diferencias por sexo.

Los hogares jefeados por mujeres tienen mejor acceso al agua potable, mejores accesos a
sistemas de eliminacion de excretas y electricidad que los jefeados por hombres, en este
ultimo aspecto es superior en un 13% En la utilizacion de combustible para cocinar y
eliminacion de basura los hogares jefeados por mujeres presentan mejores condiciones
que los jefeados por hombres. Lo mismo sucede con la tenencia de maquina de coser,
refrigeradora, televisor, teléfono y estufa, aparatos de mayor importancia en actividades
domésticas.

Las relativas mejores condiciones de vivienda de los hogares jefeados por mujeres pueden
deberse a un mayor grado de conciencia que priva en la jefas por lograr que ellay su prole
vivan en condiciones decorosas en la vivienda. También es necesario apuntar que aunque
han mejorado las condiciones de los hogares en sus viviendas, todavia son necesarios
grandes esfuerzos por lograr sociedades mas justas viviendo con mejores estandares de
vida.
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ANEXO No.1
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN AREA DE RESIDENCIA 1988 - 2001
1988 2001
Area
Residencia Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Urbano 231,371 86,699 318,070 415,765 181,352 597,117
Rural 365,058 78,989 444,047 491,844 122,346 614,190
Total 596,429 165,688 762,117 907,609 303,698 | 1,211,307
Fuente: Datos Censales de 1988 y 2001, DGEC e INE
ANEXO No.2
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN GRUPOS DE EDAD 1988 - 2001.
1988 2001
Grupos de Edad Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
15 -19 6,334 2,370 8,704 11,871 4,457 16,328
20 -24 39,668 7,705 47,373 78,732 17,922 96,654
25 -29 77,579 12,812 90,391 113,246 24,370 137,616
30 -34 89,254 15,414 104,668 118,310 28,030 146,340
35 -39 52,298 17,256 99,554 114,196 32,467 146,663
40 —44 67,174 16,471 83,645 109,944 36,132 146,076
45 -49 57,841 16,950 74,791 88,981 31,084 120,065
50 - 54 48,664 16,732 65,396 77,401 30,359 107,760
55 -59 39,796 16,091 55,887 51,810 22,199 74,009
60 — 64 31,113 13,590 44,703 47,751 23,173 70,924
65 —69 23,427 11,552 34,979 34,608 17,882 52,490
70-74 14,672 7,671 22,343 26,338 14,532 40,870
75y mas 18,609 11,074 29,683 34,421 21,091 55,512
Total 596,429 165,688 762,117 907,609 303,698 1,211,307

Fuente: Datos censales de 1988 y 2001, DGEC e INE
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ANEXO No.3
HONDURAS: EFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN NIVEL DE EDUCACION ALCANZADO
1988 — 2001
1988 2001
Nivel De Educacion
Alcanzado Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total

Ninguno 227,896 75,846 | 303,742 | 226,405 88,342 | 314,747
Alfabetizacién 4,066 914 4,980 10,452 3,362 13,814
Pre-primaria 5,074 1,363 6,437 4,732 1,664 6,396
Primaria 279,426 65,699 | 345,125 | 483,829 | 146,008 629,837
Secundaria 57,752 18,491 76,243 | 131,308 50,843 182,151
Superior no
universitario 2,276 709 2,985 7,435 2,860 10,295
Universitaria 19,940 2,667 22,607 43,448 10,619 54,067
Total 596,430 | 165,689 | 762,119 | 907,609 | 303,698 | 1,211,307

Fuente: Datos censales de 1988 y 200, DGEC e INE

ANEXO No. 4
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN ESTADO CIVIL 1988 —2001.
1988 2001
Estado Civil Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Unién Libre 254,662 23,999 278,661 395,811 51,124 446,935
Casado (a) 280,735 23,215 303,950 417,027 45,640 462,667
Separado (a) 5,788 23,457 29,245 12,663 42,660 55,323
Divorciado (a) 1,485 5,278 6,763 3,586 10,414 14,000
Viudo (a) 10,273 39,307 49,580 17,922 67,719 85,641
Soltero (a) 43,487 50,433 93,920 60,600 86,141 146,741
Total 596,430 165,689 762,119 907,609 303,698 | 1,211,307

Fuente: Datos censales de 1988 y 2001, DGEC e INE.

ANEXO No.5
HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN CONDICION DE ACTIVIDAD ECONOMICA
1988 —2001.
1988 2001
Condicién de

Actividad Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
PEA 572,761 55,590 628,351 788,078 100,546 888,624
Ocupados 535,988 52,839 588,827 776,091 99,196 875,287
Desocupados 36,773 2,751 39,524 11,987 1,350 13,337
- Cesantes 16,444 1,237 17,681 7,736 907 8,643
- Busca Primera vez 20,329 1,514 21,843 4,251 443 4,694
PEI 23,669 110,099 133,768 119,531 203,152 322,683
PET 596,430 165,689 762,119 907,609 303,698 | 1,211,307

Fuente: Datos censales de 1988 y 2001, DGEC e INE.



ANEXO No.6
HONDURAS: EFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN OCUPACION 1988 — 2001
1988 2001
Ocupaciones Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
Profesionales, técnicos y
personas en profesiones
afines 32,705 7,968 | 40,673 52,516 16,170 68,686
Directores, gerentes y
administradores
generales 13,573 1,443 | 15,016 21,321 3,720 25,041
Empleados de oficinas
del estado, organismos
auténomos y empresa
privada 9,542 3,697 | 13,239 7,484 5,795 13,279
Comerciantes y
vendedores 32,353 8,841 41,194 64,780 21,053 85,833
Agricultores, ganaderos
y trabajadores
agropecuarios 302,549 7,871 1310,420 380,896 6,922 387,818
Conductores de medios
de transporte y personas
en ocupaciones afines 24,952 279 | 25,231 39,076 307 39,383
Trabajadores de la
industria textil,
albafileria. ,mecanica,
electricidad, etc. 70,146 4,391 74,537 123,568 13,183 136,751
Trabajadores del area
grafica, quimica,
alimentos y bebidas,
cuero, tabaco, ceramica 15,193 3,775 18,968 15,944 6,629 22,573
Operadores de carga,
almacenaje y estiba 11,999 1,407 | 13,406 12,799 1,592 14,391
Ocupacioén de los
servicios 39,426 14,406 | 53,832 40,975 19,667 60,642
No especificas 24,468 5,065 29,533
Total 552,438 54,078 | 606,516 783,827 100,103 883,930

Fuente: Datos censales de 1988 y 2001, DGEC e INE
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HONDURAS: JEFE(A)S DE HOGAR POR SEXO SEGUN CONDICION DE LA VIVIENDA 1988 —2001.

ANEXO No. 7

1988 2001
Condicién de la

Vivienda Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Casa independiente 553,623 149,017 702,640 838,501 275,778 | 1,114,279
Casa no independiente 42,803 16,672 59,475 69,108 27,920 97,028
Tenencia propia o
pagéndola a plazos 482,383 130,121 612,504 694,239 230,545 924,784
Alquilada, prestada o
cedida sin pago 114,042 35,568 149,610 213,370 73,1583 286,523
Paredes durables 278,318 81,570 359,888 679,618 234,903 914,521
Paredes no durables 318,108 84,119 402,227 227,991 68,795 296,786
Techos durables 525,842 152,445 678,287 861,956 292,546 | 1,154,502
Techos no durables 70,584 13,244 83,828 45,653 11,152 56,805
Pisos durables 253,226 80,441 333,667 562,583 213,014 775,597
Pisos no durables 343,199 85,248 428,447 345,026 90,684 435,710
Con acceso a agua 400,154 122,305 522,459 729,909 261,352 991,261
Sin acceso a agua 196,271 43,384 239,655 177,700 42,346 220,046
Con eliminacién de
excretas 690,812 251,036 941,848
Sin eliminacién de
excretas 216,797 52,662 269,459
Con electricidad 222,692 79,131 301,823 517,434 211,436 728,870
Sin electricidad 373,733 86,558 460,291 390,175 92,262 482,437
Himina basura 815,981 292,290 | 1,098,271
Bota basura 91,628 21,408 113,036
Con Gas, electricidad u
otro para cocinar 144,925 50,443 195,368 350,157 146,069 496,226
Con lefia para cocinar 451,500 115,246 566,746 557,452 157,629 715,081

Fuente: Datos censales de 1988 y 2001, DGEC e INE.
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