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INTRODUCCION
Transversalidad: Proceso de organización o 
reorganización tendiente a  visibilizar y valorar 
las implicaciones para hombres y  mujeres en 
cualquier acción, en todas las áreas y en todos 
los niveles. 
La transversalidad debe significar cambios en 
los objetivos, estrategias y acciones para influir 
en los procesos de desarrollo local y nacional 
con equidad de género.
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Justificación

Esfuerzo conceptual y metodológico en el 
marco del proceso investigativo, mediante 
consenso. 
Proveer de una herramienta metodológica 
que contribuya a aclarar, orientar el como
visualizar y operacionalizar el enfoque de 
equidad de género en la investigación. 
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Objetivos Operativos

Identificar las posibles brechas de género 
en todas las áreas sujetas de estudio.
Valorar los posibles impactos diferenciales 
de género ocasionados por la migración y 
las remesas.
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Principales Actividades Realizadas en el 
Período (mayo-julio/06)

Profundización proceso de inducción y 
actualización enfoque Equidad de Género 
en Equipo Técnico y de Campo.
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Reuniones de trabajo sistemáticas 
para trasversalizar género en:

Marco muestral
Demografía
Economía
Proceso de elaboración colectiva de la boleta de 
investigación de hogares.
Participación proceso de validación boleta en Santa 
María del Real
Diseño de esquemas y guías para la transversalización
de género para Equipo de campo: (cuadros – resumen  
comunitarios, el reloj y otros.
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Conceptualización de los ejes 
Economía y Género: 

Inclusión de emprendimientos femeninos. Alpha-
emprendimiento: Es una actividad económica de 
subsistencia, que no es una empresa y que está ligada a 
las actividades reproductivas, generalmente lideradas 
por una mujer.
Características económicas sensibles a género.
Elaboración de indicadores preliminares de economía y 
género.
Elaboración esquema de presentación resultados 
cuantitativos de las 16 UPM investigadas.
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Revisión y análisis de información cualitativa 
correspondiente a contactos iniciales en 6 
comunidades: 

El Pataste y El Porvenir (Municipio de 
Catacamas), El Naranjal (Santa María del 
Real), Bella Vista (San Francisco de Becerra), 
El Barrial Siguate, y Colonia Los Angeles en el 
municipio de Juticalpa, Olancho. 
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Municipio Catacamas
Aldea El Pataste UPM 11

Principales percepciones y valoraciones 
comunes en cuanto genero. Grupo 
representativo de mujeres esposas, 
madres hijas y hermanas de emigrantes y 
no emigrantes de la comunidad, tomando 
en cuenta que cada una de ellas son parte 
del proceso de migración y remesas.
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Sensibilización a Género
Valoraciones 

Positivas
Valoraciones 

Negativas
Percepciones

Antes Ahora
Beneficiadas: En las 
familias de esta comunidad  
principalmente las mujeres 
aportan que ha mejorado 
su nivel económico que 
cuentan con mas salud, 
mejor alimentación y 
mejores viviendas, y que el 
tener todo estos bienes las 
beneficia ya que viven 
mejores condiciones que el 
resto de la comunidad.

Afectadas: También 
aportaron que al tenerlo 
todo económicamente, se 
sienten afectadas 
emocionalmente por la falta 
de compañía física de  sus 
parientes, soledad, 
Tristezas, marginalismo 
cuando su compañeros de 
hogar se casan en el 
extranjero y problemas 
familiares cuando se recibe 
remesa y el resto de la 
familia no recibe (pleitos)

No había toma de 
decisiones solo el hombre 
tomaba las decisiones  
para la administración y 
funcionamiento del hogar. 

Ahora, Ahorra  en bancos, 
Comparan vestuarios a su 
gusto, Compran 
propiedades en lugares 
que les párese mejores, 
Construyen las viviendas al 
gusto de cada una de ellas 
sin consultarle a sus 
esposas.
Las mujeres esposas, 
madres o hijas toman 
decisiones de 
administración, y  se hacen 
cargo de los trabajos que el 
emigrante realizaba antes.
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Sensibilización a Género
Ha mejorado  la salud de los hijos, hijas y demás dependientes por el recibo de la remesa.

(antes y después de la migración y remesa)

Salud En los hijos de 
Emigrantes

Ahora: Los niños 
físicamente han 
mejorado la salud, se 
enferman menos, solo 
que las madres  o 
personas que los 
cuidan  han notado que 
su rendimiento físico 
bajado que antes eran 
muy inquietos y ahora 
son niños mas 
tranquilos y mas 
callados.

Antes: los niños se 
enfermaban  de 
manera frecuente pero 
no se asistía a centros 
médicos solo al centro 
de salud por la falta de 
dinero ya que lo que se 
trabajaba solo se 
invertía en  otros 
gastos del hogar

Ahora: Los niños 
físicamente han 
mejorado la salud, se 
enferman menos, solo 
que las madres  o 
personas que los 
cuidan  han notado que 
su rendimiento físico 
bajado que antes eran 
muy inquietos y ahora 
son niños mas 
tranquilos y mas 
callados.
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Sensibilización a Género
Al recibir remesa asisten las mujeres a servicios de salud, ¿Cuales?

Ahora que tienen 
remesas asisten mas a 
consulta a las clínicas   
estas  mujeres en edad 
fértil  se revisan 
periódicamente para 
evitar enfermedades 
Se practican 
continuamente  
Citologías vaginales, 
planificación familiar, 
revisiones generales.
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Sensibilización a Género
Ha aumentado el numero de embarazos en adolescentes o el promedio es igual que antes de la 
migración del padre y la madre (hijas de emigrantes y no emigrantes)

Las hijas de los no 
emigrantes en esta 
comunidad no salen 
embrazadas antes ni 
ahora, son raros los 
casos ya que los 
padres las cuidan 
mucho. Las Hijas de 
loe Emigrantes si salen 
embrazadas debido ala 
libertad que tienen por 
la ausencia de sus 
padres, estos casos 
son mayores en esta 
comunidad.
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Sensibilización a Género
Los niños y niñas asisten mas  a la escuela o hay mayor deserción escolar (¿Que pasa con  

estos niños al terminar  la primaria, secundaria continúan estudiando y si no lo hacen porque 
razón?)

Ahora: no hay 
deserción aun en la 
comunidad y los niños 
que tienen sus padres 
en el extranjero repiten 
grado (1 y 2 grado)  
más cuando es la 
madre la que decide 
emigrar.

Los jóvenes  y las jóvenes  asisten mas al colegio/ universidad o prefieren emigrar

La mayoría de los 
jóvenes no terminan su 
secundaria emigran al 
extranjero o se casan.
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Sensibilización a Género
Como se siente las familias que reciben remesa y las que no reciben remesas (antes y ahora)

Ahora: las familias  que 
no reciben remesas no 
se sienten menos 
preciadas en la 
comunidad porque 
según ellas siempre 
han sido pobres de 
recursos económicos y 
se han relacionado 
bien con las familias 
que si tienen remesas.

Antes; todas las 
familias con y sin 
remesas  se 
relacionaban muy bien 
entre ellas  hay 
solidaridad y se 
conservaban los 
valores y los principios 
cristianos entre cada 
uno de ellas.

Ahora: las familias  que 
no reciben remesas no 
se sienten menos 
preciadas en la 
comunidad porque 
según ellas siempre 
han sido pobres de 
recursos económicos y 
se han relacionado 
bien con las familias 
que si tienen remesas.

Familias con Remesas 
y Familias sin remesas
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Efectos Psico - somáticos comunes en la  
mayoría de las familias entrevistadas

1. Tristeza 
2. Temores y miedos
3. Vacíos por 

ausencias
4. Depresión

5. Insomnio
6. Preocupaciones 

constantes
7. Dolores de cabeza
8. Varias 

enfermedades que 
no saben porque se 
dan.
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ALGUNOS HALLAZGOS

Aspectos Cuantitativos
En los hogares investigados, las mujeres 
representan el 40% de jefatura de hogar. 
La jefatura masculina es del 60%.
Este porcentaje (40) es mayor que el 
promedio nacional.
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Aspectos Cualitativos:
En general hay señales respecto a cambios personales 
en algunas mujeres que están accesando y decidiendo 
sobre el uso de las remesas.
Este hecho estaría constituyendo una palanca de 
empoderamiento relativo, localizado, complejo. 
(planificación familiar, toma de decisiones en el hogar, 
mayor participación comunitaria. Se desconoce su 
duración.)
Empoderamiento: de menos poder a más poder, no es 
unidimensional ni unidireccional, se observa en diversos 
ámbitos, grados o intensidades.
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El incremento en el ingreso personal y 
familiar por concepto de remesas, puede 
propiciar condiciones de autonomía 
femenina, pero no la garantiza.
Se está generando un rápido proceso de 
reorganización familiar, es decir, familias 
constituidas en diferentes espacios 
geográficos, pero que mantiene vínculos 
fuertes y continuos.
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MUCHAS GRACIAS 
POR SU 
ATENCION!!!
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